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Johdanto opettajalle
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Kouluruokailu on oppilaille tarkea osa koulupaivaa. Kiireetdn, viihtyisd ja virkistava

ruokailuhetki

varmistaa jaksamisen koulupdivan aikana ja

lisdd hyvinvointia koko

kouluyhteis6ssa. Ohjatuilla ruokailuhetkilla edistetaan kestavaa elamantapaa, kulttuurista
osaamista seké ruoka- ja tapakasvatuksen tavoitteita. Oppilaita kannustetaan osallistumaan
kouluruokailun ja etenkin ruokailuhetkien suunnitteluun, toteuttamiseen ja arviointiin. (POPS

2014, 41-43)

Kouluruokailu koskettaa kouluyhteisossad kaikkia ja toteutuu paivittain.

Monialainen

oppimiskokonaisuus onkin oiva mahdollisuus nostaa esille myds kouluruokailuun liittyvia

tavoitteita.

Kokonaisuuden eteneminen osioittain

Taulukosta I6ydat koontina kunkin osion teeman ja toiminnan. Kokonaisuus kaynnistyy osioilla
A ja B, ja paattyy loppureflektointiin osiossa |. Osiossa H kehitetaan kouluravintolan visuaalista
konseptia ja se voi kulkea muiden osioiden rinnalla I&pi kokonaisuuden. Muiden osioiden
toteutusjarjestyksen voi aikatauluttaa perakkain tai rinnakkain haluamallaan tavalla. Osiossa
mainitut numerot viittaavat Maistuvan koulun kotisivuilta 16ytyvan ideapankin materiaaleihin.

Osio

Toiminta

A: Kouluruokailun ja
ruokakasvatuksen nykytilan arviointi

www.nykytila.fi

B: Virittaytyminen kokonaisuuteen

. Kokonaisuuden esittely oppilaille
. Ruokailuhetken havainnointi kaikilla aisteilla (35)
. Kouluruokailun SWOT-analyysi (91)

C: Kouluruokailu meilla ja muualla

. Kouluruokaa jo yli 70 vuotta (34, 112)
. Kouluruuan hinta (41)
. Ruokahaastattelu (157)

D: Ruokaketju

. Tutkimusmatka koulun keittiodn (25, 138)
. Ruuan reitti (122, 124)

. Oppilas osana ruokaketjua (43)

. Lautasmalli (161, 154, 121)

E: Puhetta ruuasta ja ruuan aarella

. Aiheeseen johdattava keskustelu (38, 96)
. Ruokamainos (48)

F: Kouluravintolan aanimaisema

. Kouluravintolan kuuntelu (116)
. Aanimaiseman kehittamiskokeilu (72, 171)
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G: Ravintola tilana

Jonotus, linjasto ja astioiden palautus (11, 119, 151)

H: Kouluravintolan visuaalinen ilme ja
viestinta

1. Ravintolan nimi (33)
2. Visuaalinen ilme (120, 135)
3. Kokonaisuudesta viestiminen (90)

I: Loppuarviointi

1. Kouluruokailun SWOT-analyysiin palaaminen (91)
2. Oppiainekohtaisten tavoitteiden arviointi
3. Laaja-alaisen osaamisen tavoitteiden arviointi
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A: Kouluruokailun ja ruokakasvatuksen nykytilan arviointi

Kokonaisuus kaynnistetaan toteuttamalla ruokailun ja ruokakasvatuksen nykytilaa arvioiva
keskustelu, jossa yhteisen poydan &areen kootaan kouluyhteisbd edustava ryhma,
esimerkiksi  rehtori, opettajia, ohjaajia, oppilaita, ruokapalveluiden tydntekija ja
terveydenhoitaja.

Ryhma kokoontuu tayttdmaan yhdessa keskustellen ruokailun ja ruokakasvatuksen nykytilan
arvioinnin, joka loytyy osoitteesta www.nykytila.fi. Aikaa kannattaa varata noin 30—45 min.
Arviointi johdattaa pohtimaan yhteista ndkemysta toimivista kaytannoista ja mahdollisista
kehittdmiskohteista, ja nain ollen edesauttaa halua visioida seka tehdd muutoksia avoimin
mielin.

Arvioinnin tulokset jaetaan myds muille kouluyhteison jasenille. Samalla voidaan tiedottaa
aiheeseen liittyvan monialaisen oppimiskokonaisuuden alkamisesta, jotta myds muut kuin
kokonaisuuteen osallistuvat yhteison jasenet tietdvat mitd on tulossa, ja voivat kiinnittda
huomiota ruokalassa lahiaikoina tapahtuviin muutoksiin.

Nykytilan arvio kannattaa sailyttda ja palata siihen saanndllisin valiajoin. Arvioinnin voi toistaa
esimerkiksi vuosittain, jotta valittujen kehittdmiskohteiden tilannetta ja tavoitteiden
toteutumista voidaan seurata ja toimintaa kehittaa edelleen.

B. Virittaytyminen kokonaisuuteen

Varmistetaan, etté oppilaat ymmartavét; miten eri oppiaineet linkittyvat kokonaisuuteen; mita
oppiaineiden tavoitteita ja sitd kautta myos laaja-alaisen osaamisen ja tydskentelyn tavoitteita
kokonaisuudessa edistetaan eli mitéa oppilaiden on tarkoitus oppia kokonaisuuden aikana;
miten edell& mainittujen tavoitteiden saavuttamista seurataan ja arvioidaan kokonaisuuden
aikana.

e Kouluruokailun tavoitteista ja jarjestamisesta keskustellaan kotien kanssa ja yhdessa
tuetaan oppilaiden kehitystd (POPS2014, 42). Kouluruokailun voi luontevasti nostaa
keskusteluun vanhempainillassa, kuukausikirjeessa tai muussa kodin ja koulun
valisessa viestinndssa samalla, kun tiedotetaan aihetta kasittelevastd monialaisesta
oppimiskokonaisuudesta. Ideapankki: nro 148, nro 195

e Ruokailuhetken havainnointi kaikilla aisteilla. Tehtdva kannustaa oppilaita
tarkkailemaan kouluruokailua uudesta nakokulmasta ja jakamaan kokemuksensa
muiden kanssa. Tehtava sovitetaan oppilaiden taitotasoon sopivaksi. Ideapankki: nro
35

e Oppilaiden nakemykset ja tarvittavat kehitysehdotukset kouluruokailuun saadaan
selville toteuttamalla kouluruokailun SWOT-analyysi. Ideapankki: nro 91


www.nykytila.fi
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/vanhempainilta/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kouluruuan-arvostus/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kouluruokaa-kaikille-aisteille/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kouluruokaa-kaikille-aisteille/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/oppilaiden-kouluruokatyopaja/
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C: Kouluruokailu meilla ja muualla

Matkataan ajassa lapi kouluruokailun 70-vuotisen historian ja etsitddn yhdessa tietoa
kouluruokailusta eri maissa.

e Kouluruokaa jo yli 70 vuotta. Ideapankki: nro 34, nro 11

e Kouluruuan hinta. Ideapankki: nro 41
e Ruokahaastattelu. Ideapankki: nro 157

Mikali koulullanne on ystavyyssuhteita muiden maiden kouluihin, kouluruokailusta
keskusteleminen tai esimerkiksi kuvien vaihtaminen kouluruokailusta heidan kanssaan voi olla
kiinnostavaa.

D: Ruokaketju

Ruuan reittien ja tekijoiden tunteminen lisdd ruuan arvostusta. Kouluravintolan ruokaketjuun
tutustuminen antaa ymmarrysta ja raamit sille, mihin kaikkiin asioihin kouluruokailussa
voidaan vaikuttaa.

Ruokatiedon nettisivuilta www.ruokatieto.fi 16ytyy aineistoa ruuan reiteista. Verkkosivustolta
www.ruokatutka.fi 16ytyy ruuan reittia kasitteleva peli, lautasmallia kasitteleva ravitsemuspeli
ja ruokahéavikkia kasitteleva kestavan kehityksen -testi.

e Tutkimusmatka koulun keittioon. Ideapankki: nro 25, nro 138

e Ruuan reitti. [deapankki: nro 122, nro 124

e Oppilas osana ruokaketjua. Ideapankki: nro 43

e Lautasmalli. Ideapankki: nro 28, nro 121, nro 154, nro 161

E: Puhetta ruuasta ja ruuan aarella

Se, mitd ja miten ruuasta ja ruuan darellda puhutaan, vaikuttaa ruokailuhetken tunnelmaan ja
asenteisiin ruokaa kohtaan. Tassa osiossa pohditaan ruokapuheen merkitysta.

e Aiheeseen johdattava keskustelu. Ideapankki: nro 38, nro 96

e Ruokamainos. Ideapankki: nro 48


https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kouluruokaa-jo-yli-70-vuotta/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/jonotus-ja-linjasto/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kouluruuan-hinta/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/isovanhempien-ruokahaastattelu/
http://www.ruokatieto.fi/
http://www.ruokatutka.fi/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kokkigalleria/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/tutkimusmatka-koulun-keittioon/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/peli-ruuan-reiteista/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/ruuan-reitit-ja-tekijat/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/lautashavikki-haltuun/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/koululounas-ja-lautasmalli/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/ruokatutkan-peli-ravitsemuksesta/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/esimerkkilautanen/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/janojuoma/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kouluruokailun-pelisaannot/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/ruokapuheet/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/mainos-kouluruuasta/
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F: Kouluravintolan aanimaisema

Tasséa osiossa pohditaan kouluravintolan &&niympariston kehittamismahdollisuuksia.

e Kouluravintolan kuuntelu. Ideapankki: nro 116

e Aanimaiseman kehittamiskokeilu. Ideapankki: nro 72, nro 171

G: Ravintola tilana

Osiossa tarkastellaan erityisesti sitd, sujuuko ruuan jonottaminen ja ottaminen seka astioiden
palautus jouhevasti.

e |deapankki: nro 11, nro 119, nro 151

H: Kouluravintolan visuaalinen ilme ja viestinta

Luodaan kouluravintolalle yhtendinen konsepti varimaailmoineen, logoineen ja fontteineen.
MydOs ravintolan nimi maarittda visuaalista konseptia. Ravintolan visuaalinen ilme kulkee
mukana myds kokonaisuuteen liittyvassa viestinnassa.

e Ravintolan nimi. Ideapankki: nro 33

e Visuaalinen ilme. Ideapankki: nro 120, nro 135

e Menu-standi. Ideapankki: nro 56

e Kokonaisuudesta viestiminen. Ideapankki: nro 90

I: Loppuarviointi

e Kouluruokailun SWOT-analyysiin palaaminen. Ideapankki: nro 91
e Oppiainekohtaisten tavoitteiden arviointi

e Muu palaute kokonaisuuteen liittyen


https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/ruokasalin-aanimaailma/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/musiikkia-ruokasaliin/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/hiljainen-ruokailu/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/jonotus-ja-linjasto/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/tilanjako/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/jateastia/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/kouluravintolan-nimikilpailu/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/tunnus-ja-kuosi/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/taidetta-ruokasaliin/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/menu-standi/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/oppilaiden-aanitorvi/
https://www.maistuvakoulu.fi/ideat/oppilaiden-kouluruokatyopaja/
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Oppiainekohtaiset sisallot ja tavoitteet

Monialaisen oppimiskokonaisuuden esimerkki mahdollistaa erityisesti tassa esitettyjen
oppiaineiden sisaltdjen kasittelyn ja tavoitteiden edistdmisen vuosiluokkakokonaisuuden 3—6
osalta.

Hyddynnettaessa esimerkkia monialaisen oppimiskokonaisuuden oman suunnitelman
pohjana, on syyta tarkistaa, miten oppiaineiden siséllot ja tavoitteet on jaettu eri vuosiluokille
paikallisesti. Esimerkkia voidaan muokata tilanteen ja tarpeiden mukaisesti, jolloin oppiaineita
sisédltdineen ja tavoitteineen voidaan joko lisata tai karsia.

Kaytetyt lyhenteet kuvaavat oppiainekohtaisia sisadltdalueita (S) ja tavoitteita (T).

Kuvataide

S1 Omat kuvakulttuurit:

Opetuksen sisélloiksi valitaan oppilaiden tekemid kuvia. Oppilaiden kuvakulttuureja
tarkastellaan suhteessa muihin kuvakulttuureihin. Omia kuvakulttuureja kaytetdén kuvallisen
tyoskentelyn lahtokohtana. Opetuksessa kasitellddn omien kuvakulttuurien merkitysta
oppilaiden osallistumiselle eri yhteisdissa, ymparistdissa ja yhteyksissa.

S2 Ympariston kuvakulttuurit:

Opetuksen sisallét valitaan erilaisista ympaéristoistd, esineistd, mediakulttuureista ja
virtuaalimaailmoista. Sisaltdja valitaan monipuolisesti rakennetuista ja luonnon ymparistoista
seka mediasta. Opetuksen sisaltja valitaan myds vakiintuneita kuvakulttuureja uudistavista,
erilaisten yhteistjen ja ryhmien tuottamista kuvista ja visuaalisen kulttuurin ilmidista.
Ympariston kuvakulttuureja kaytetdan kuvallisen tydskentelyn lahtokohtana. Opetuksessa
kasitellaan oppilaiden laajenevaa elinpiiria ja medioiden merkitystd yhteiskunnassa.

S3 Taiteen maailmat:

Opetuksen sisallot valitaan eri aikoina, eri ymparistbissa ja eri kulttuureissa tuotetusta
kuvataiteesta. Oppilaat perehtyvat taiteelle ominaisiin toimintatapoihin, taiteen eri lajeihin seka
erilaisiin kasityksiin taiteesta. Taideteoksia kaytetdan kuvallisen tydskentelyn lahtokohtana.
Opetuksessa  kasitellddn  kulttuuri-identiteetin -~ vaikutusta taiteen tekemiseen ja
vastaanottamiseen.

Mahdollisia tavoitteita (T)

T1 kannustaa oppilasta havainnoimaan ympéaristda moniaistisesti

T2 rohkaista oppilasta keskustelemaan havainnoistaan ja ajatuksistaan sek&
harjoittelemaan nakemystensa perustelemista

T5 ohjata oppilasta tavoitteelliseen kuvallisten taitojen kehittamiseen yhteistydssa muiden
kanssa

T10 ohjata oppilasta keskustelemaan ymparistdssa ja muussa visuaalisessa kulttuurissa
ilmenevista arvoista
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Ymparistooppi

S1 Mind ihmisena:
Harjoitellaan tunnistamaan oman kehon ja mielen viesteja ja tiedostamaan omia ajatuksia,
tarpeita, asenteita ja arvoja. Perehdyt&dén arjen terveystottumuksiin.

S2 Arjen tilanteissa ja yhteisdissa toimiminen:
Pohditaan erilaisten vuorovaikutustilanteiden merkitysta hyvinvoinnille.

S3 Loytoretkelle monimuotoiseen maailmaan:
Hahmotetaan Suomen, Pohjoismaiden, Euroopan ja muiden maanosien ihmisen toimintaa.

S5 Luonnon rakenteet, periaatteet ja kiertokulut:
Tutustutaan ravinnon tuotantoon ja ruuan reitteihin.

Mahdollisia tavoitteita (T)

T3 tukea oppilaan ympaéristotietoisuuden kehittymista seka ohjata oppilasta toimimaan ja
vaikuttamaan l&hiymparistdssdan ja -yhteisdissaén kestavan kehityksen edistdmiseksi ja
arvostamaan kestavan kehityksen merkitysta itselle ja maailmalle

T4 rohkaista oppilasta muodostamaan kysymyksia eri aihepiireista seka kayttamaan niita
tutkimusten ja muun toiminnan lahtdkohtana

T5 ohjata oppilasta tekemaan havaintoja monipuolisissa oppimisymparistoissa eri aisteja
kayttaen

T6 ohjata oppilasta tunnistamaan syy-seuraussuhteita, tekemaéan johtopaatdksia
tuloksistaan seka esittamaan tuloksiaan ja tutkimuksiaan eri tavoin

T8 kannustaa oppilasta edistamaan hyvinvointia toiminnassaan ja lahiympadristéssaan ja
ohjata oppilasta toimimaan tarkoituksenmukaisesti ja vastuullisesti

T10 tarjota oppilaalle mahdollisuuksia harjoitella rynmésséa toimimista erilaisissa
vuorovaikutustilanteissa, innostaa oppilasta ilmaisemaan itsedén ja kuuntelemaan muita
seka tukea oppilaan valmiuksia tunnistaa, ilmaista ja saadella tunteitaan

T11 ohjata oppilasta kayttamaan tieto- ja viestintateknologiaa tiedon hankinnassa

T14 ohjata oppilasta hankkimaan luotettavaa tietoa, ilmaisemaan perustellen erilaisia
nakemyksia seka tulkitsemaan ja arvioimaan kriittisesti tietolahteita ja ndkokulmia

T15 ohjata oppilasta ekologiseen ajatteluun

T19 ohjata oppilasta ymmartama&an arjen terveystottumusten merkitysté seka rohkaista
oppilasta harjoittelemaan ja soveltamaan terveysosaamistaan arjessa
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Aidinkieli

S1 Vuorovaikutustilanteissa toimiminen:

Tarjotaan monipuolisia tilaisuuksia harjoitella omien kokemusten, ajatusten ja mielipiteiden
jakamista, toisten kuuntelemista ja rakentavan palautteen antamista ja saamista. Harjoitellaan
ja havainnoidaan omaa vuorovaikutusta erilaisissa viestintatilanteissa, esimerkiksi tapoja olla
kohtelias, toimia tavoitteellisesti ja esittdd oma mielipiteenséa ja perustella se ottaen toiset
huomioon. Harjoitellaan ilmaisukeinoja erilaisissa viestintatilanteissa.

S2 Tekstien tulkitseminen:

Harjoitellaan kayttamaan tilanteeseen ja tavoitteeseen sopivia tekstinymmartamisen
strategioita ja ajattelutaitoja. Syvennetdan tekstin tulkinnan taitoja tutkimalla ja vertailemalla
monimuotoisia teksteja. Harjoitellaan selittdmaan, vertailemaan ja pohtimaan sanojen ja
niiden synonyymien merkityksia ja niiden hierarkioita. Opitaan tunnistamaan kuvaavien ja
ohjaavien tekstien Kkielellisia ja tekstuaalisia piirteitd. Etsitaan tietoa eri lahteista ja
laajennetaan tietamystd luetun avulla. Harjoitellaan arvioimaan tekstien ja lahteiden
luotettavuutta.

S3 Tekstien tuottaminen:

Pohditaan kirjoittamisen tarkoitusta ja sitd, miten se nakyy kielellisissa valinnoissa. Tutkitaan
ja harjoitellaan kayttamaan kuvaamiselle ja ohjaavalle ilmaisulle tyypillisia kielellisia ja
tekstuaalisia piirteitd. Harjoitellaan tekstien otsikointia. Harjoitellaan tekstien elavaittdmista.
Harjoitellaan palautteen antamista ja vastaanottamista. Harjoitellaan opiskelussa tarvittavien
tekstien tuottamisen taitoja, kuten muistiinpanojen tekemista ja tiivistamista, ja harjoitellaan
l&hteiden kayttda ja merkintaa.

S4 Kielen, kirjallisuuden ja kulttuurin ymmartaminen:
Tutkitaan kielen vaihtelua tilanteen ja aiheen mukaan ja pohditaan sanojen ja ilmaisutapojen
merkityksia.

Mahdollisia tavoitteita (T)

T1 opastaa oppilasta vahvistamaan taitoaan toimia rakentavasti erilaisissa
viestintdympaéristdissa ja ilmaisemaan mielipiteensa

T2 ohjata oppilasta huomaamaan omien kielellisten ja viestinnallisten valintojensa
vaikutuksia ja huomioimaan toisten tarpeita ryhmaviestintatilanteissa

T3 ohjata oppilasta kayttamaan luovuuttaan ja ilmaisemaan itseaan monipuolisesti
erilaisissa viestintatilanteissa.

T4 kannustaa oppilasta kehittamaan mydnteista viestijakuvaa seké halua ja kykya toimia
erilaisissa, myds monimediaisissa vuorovaikutustilanteissa

T6 opastaa oppilasta kehittdm&&n monimuotoisten tekstien erittelyn, arvioinnin ja
tulkitsemisen taitoja ja laajentamaan sana- ja kasitevarantoaan seka edistamaan
ajattelutaitojaan

T7 ohjata oppilasta tiedonhankintaan, monipuolisten tiedonldhteiden kayttdon ja tiedon
luotettavuuden arviointiin

T9 rohkaista oppilasta ilmaisemaan kokemuksiaan, ajatuksiaan ja mielipiteitdan ja
vahvistamaan myo0nteista kuvaa itsestaan tekstien tuottajana
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T10 kannustaa ja ohjata oppilasta kielentamaan ajatuksiaan ja harjoittelemaan kertovien,
kuvaavien ja ohjaavien tekstien tuottamista

T12 tarjota mahdollisuuksia tekstien tuottamiseen yhdessa, rakentavan palautteen
antamiseen ja saamiseen, ohjata ottamaan huomioon tekstin vastaanottaja

Musiikki

S3 Musiikki omassa elamassa, yhteisdssa ja yhteiskunnassa:
Kasitellaan oppilaiden kokemuksia ja havaintoja arjen eri aaniymparistoista.

Mahdollisia tavoitteita (T)

T3 kannustaa oppilasta kokemaan ja hahmottamaan aaniymparistod ja aantéa kuunnellen

Matematiikka

S5 Tietojenkasittely, tilastot ja todennakoisyys:
Kehitetd&n oppilaiden taitoja keraté tietoa jarjestelmallisesti. Tallennetaan ja esitetédén tietoa
diagrammien avulla.

Mahdollisia tavoitteita (T)

T3 ohjata oppilasta kehittdméaéan taitoaan tehda perusteltuja paatelmia havaintojensa
pohjalta.

T13 ohjata oppilasta laatimaan diagrammeja

Kotitalousopetusta voidaan opetuksen jarjestéjan niin
paéttdesséa antaa jo alemmilla vuosiluokilla. Mikéli

koulussanne opetetaan kotitaloutta vuosiluokilla 3—6,
voitte halutessanne huomioida oppiaineen siséltdjé ja
tavoitteita myds tdsséa suunnitelmassa.

10
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Laaja-alaisen osaamisen tavoitteet

Monialaisen oppimiskokonaisuuden esimerkki mahdollistaa erityisesti tdsséa esitettyjen laaja-
alaisen osaamisen tavoitteiden edistdmisen vuosiluokkakokonaisuuden 3-6 osalta.

Hyodynnettdessa esimerkkia monialaisen oppimiskokonaisuuden oman suunnitelman
pohjana, on syyta tarkistaa, onko laaja-alaisen osaamisen edistamiselle osoitettu paikallisia
vuosiluokkakohtaisia painotuksia. Esimerkkid voidaan muokata tilanteen ja tarpeiden
mukaisesti, jolloin laaja-alaisen osaamisen tavoitteista poimitaan omaan toteutukseen
sopivimmat tasmennykset.

Laaja-alaiset osaamisalueet on numeroitu L1, L2 jne.

L1: Ajattelu ja oppimaan oppiminen

Tasmennysehdotuksia:

Harjaantuminen asioiden kriittiseen tarkasteluun

Yhdessa tyoskentelyn taitojen vahvistaminen

Kuvittelukyvyn kaytt6 luoviin ratkaisuihin ja rohkaistuminen olemassa olevien rajojen
ylittamiseen

Tavoitteiden asettamisen seka tytskentelyn ja edistymisen arvioinnin harjoittelu

L2: Kulttuurinen osaaminen, vuorovaikutus ja ilmaisu

Tasmennysehdotuksia:

Vuorovaikutuksen, yhteistyon ja hyvan kaytoksen harjoittelu

Asioiden tarkastelu eri nakdkulmista

Sosiaalisten taitojen, kekselidisyyden sek& suunnittelu- ja ilmaisutaitojen
harjaannuttaminen

Oman kehon arvostaminen
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L3: Itsesté huolehtiminen ja arjen taidot

Tasmennysehdotuksia:

Vastuunotto oppimisympariston viihtyisyydesta ja ilmapiirista

Kouluyhteistn yhteisten toimintatapojen kehittdmiseen osallistuminen

Ajanhallinnan ja hyvan kaytéksen harjoittelu

Omaan ja yhteiseen hyvinvointiin vaikuttavien toimintatapojen harjoittelu

Tunne- ja sosiaalisten taitojen kehittaminen

Paatoksenteon harjoittelu yhteisten tehtavien yhteydessa

Mainonnan vaikutusten kriittinen tarkastelu

Omien valintojen pohtiminen kestavan tulevaisuuden kannalta

L4: Monilukutaito

Tasmennysehdotuksia:

Fiktion, faktan ja mielipiteen tarkastelun ja erottamisen harjoittelu

Opetellaan huomaamaan, ettéa teksteilla on erilaisia tavoitteita ja etté tavoitteet vaikuttavat
siihen, millaisia keinoja teksteissa kaytetaan. Tekstit voivat esimerkiksi vélittaa tietoa,
luoda mielikuvia tai houkutella ostamaan.

L5: Tieto- ja viestintateknologinen osaaminen

Tasmennysehdotuksia:

Harjoitellaan eri viestintdjarjestelmien seké opetuskayttssé olevien yhteisollisten
palvelujen kayttoa

Harjoitellaan etsimaéan tietoa useammasta eri lahteesta hakupalveluiden avulla

Harjoitellaan lahteiden hyédyntadmistd oman tiedon tuottamisessa

Harjoitellaan tiedon kriittista arviointia

Harjoitellaan kayttamaan tvt:ta tydskentelyn ja tuotosten dokumentoinnissa

Harjoitellaan ottamaan vastuuta valineen luonteen mukaisesta viestinnasta
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L6: TyOelamataidot ja yrittajyys

Tasmennysehdotuksia:

Jarjestelmallinen ja pitkdjanteinen tydskentely seké& vastuunotto tekemisesta

Sisukkuus tydn loppuun saattamisessa ja tyon tulosten arvostaminen

Vastavuoroisuus, neuvottelutaidot ja ponnistelu yhteisissa tydskentelytilanteissa ja
yhteisen tavoitteen saavuttamiseksi

Aloitteellisuus

L7: Osallistuminen, vaikuttaminen ja kestavan tulevaisuuden
rakentaminen

Tasmennysehdotuksia:

Kestavaan kehitykseen liittyvien kysymysten ja tilanteiden tutkiminen

Yhteistydn, ratkaisujen etsimisen ja paatdksenteon harjoittelu

Vaikuttaminen ja osallistuminen

Ymmarrys omien valintojen ja tekojen merkityksesta itselle, lahiyhteisdille, yhteiskunnalle
ja luonnolle
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