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RUOANVALMISTUS ON MUKAVAA PUUHAA . TASTA KIRJASTA
LOYDAT HELPOT VALMISTUSOHJEET.

LUE TAMA ENNENKUIN ALOITAT :

1. PESE KATESI.

2. OTA TARVITSEMAS|I TYOVALINEET JA RUOKA-AINEET
ESILLE .

3. VALMISTUSOHJE ON TARKOITETTU JOKO KAHDELLE

TAl NELJALLE HENGELLE SEN MUKAAN ,
KUINKA MONTA LASTA OHJEEN NIMEN JALKEEN
ON PIIRRETTY .

4. SEURAA VALMISTUSOHJETTA  KOHTA KOHDALTA

SIVUN  YLALAIDASTA ALASPAIN.

B. TARJOA PERUNOITA , PERUNASOSETTA , RIISIA TAl
MAKARONEJA ~ PAARUOAN LISAKKEENA
RAIKAS SALAATTI TAl RAASTE TAYDENTAA
ATERIAN !

6. "NOKARE" MARGARIINIA TAI VOITA ON
TEELUSIKALLINEN .

7 MUISTA SAMMUTTAA LIEDEN LEVY JA UUNI,
KUN RUOKA ON VALMISTA /!

8. SIISTI KEITTIO JALKEES/ .
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